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zione (chiusura temporanea) del-
le arterie uterine (effettuata con
angiografo mobile in camera ope-
ratoria di Ostetricia) € il cardine,
sia in urgenza, dopo l’estrazione
del feto, siain regime di prevenzio-
ne, per permettere successiva-
mente ai ginecologi di lavorare in
tranquillita».

La stessa procedura assicurata
in tempi diversi, ma mirata esclusi-
vamente alla prevenzione, offre
benefici che si faranno sentire.
Conclude la specialista: «Il decor-
so della puerpera, quando I’embo-
lizzazione si effettua pianificando-
la in anticipo, sara piu sicuro: pri-
ma di tutto evitando la terapia in-
tensiva correlata proprio all’emer-
genza, poi si otterra un recupero
precoce e I'allattamento non sara
piu differito».

—giuseppe del bello

©ORIPRODUZIONE RISERVATA

della settimana

Formazione

, Alviaoggialle10
» aBiotecnologie
(Federicolll),
I'International
Training Center
for Medically
Assisted Reproduction. Trai
relatori, il coordinatore scientifico
Carlo Alviggi (foto)

Caserta
Sieinsediatolil
nuovo Consiglio
direttivo
dell’Ordine
provinciale dei
Medici e degli
Odontoiatri di Caserta. E stato
confermato il presidente uscente
Carlo Manzi (foto)

Geriatria
Conclusolo

. screening
organizzato
dalla Geriatria
delSant’Anna
di Caserta,
diretta da Gina Varricchio (foto),
per la prevenzione e diagnosi
precoce del declino cognitivo

Tirone “Interventoalle palpebre
una correzione non solo estetica”

Nella top-ten precedente figuravano
seno, addome e naso. Ma oggia
marcare una posizione dirilevo c’¢ la
“blefaroplastica”. Parliamo della
tecnica mirata arimodellare le
palpebre quandoi segni dell’eta ne
stravolgono estetica e funzione. Una
tendenza cheriguarda tuttaI'Ttalia e
che, dirimando, coinvolge anchela
Campania. A sottolineare I'exploit di
richieste & Lucio Tirone, chirurgo
plastico ed ex docente della Federico
I che esercita Avellino: «Perlo piti -
afferma - arrivano alla nostra
osservazione persone di entrambi i
sessi, con unaleggera prevalenza di
donne dai 35 anni in su».

Dottor Tirone, sono sempre pit
numerosii giovani che aspirano a
dar nuova forma agli occhi?
«Latendenza & questa. L’aspirazione
pittcomune dei giovani, come tutte
lerichieste del campo estetica, &
indirizzata a correggere i difetti
“disturbanti”. Ma non sempre sono
reali e spesso dilieve entita».

Un meccanismo indotto anche
dalle immagini diffuse dai social?
«Ormai tutti, sopratuttoiragazzi,
pubblicano su Fb o su Instagram foto
digruppo o selfie che liritraggono in
ogni posa e sotto ogni profilo. 1
risultato I'esigenza di mostrarsi
sempre perfetti, una scorciatoia per
essere accettati».

1l chirurgo plastico

di Giuseppe Del Bello
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Quando le borse
insistono sulla
formazione cutanea
inferiore che ricopre
l'occhio o siinstaura
un eccesso di caduta
di quella superiore
puo essere difficoltosa
anche la visione

Tornando alla blefaroplastica:
quando diventa giustificata?

«Nel casoin cui le cosiddette “borse”
insistano sulla palpebra inferiore e/o
siinstauri un eccesso di caduta di
quella superiore: meccanismi che
talvolta rendono difficoltosa anche la
visione. Quindi non solo un problema
estetico, ma anche necessita quasi
terapeutica».

I tempi dell’intervento?

«Si effettua in anestesia locale e si
procede per fasi. Per la palpebra
superiore, dopo aver circoscritto
I'area ridondante di pelle, si
praticano incisioni lungo le linee
disegnate. A questo punto, prima di
suturare i lembi, si asporta una sottile
striscia di tessuto muscolare,
ponendo molta attenzione
all’emostasi, unico verorischio: se
non sono stati chiusi i minutissimi
vasi sezionati, si potrebbe formare un
ematoma».

Per le palpebra inferiore ci si
affida alla stessa procedura?
«Pereliminare le borse, oltre alla
rimozione della pelle, si procede alla
riduzione del grasso sporgente.
L’emostasi pure qui &€ fondamentale:
un ematoma in questa area potrebbe
coinvolgere, anche se raramente, il
nervo ottico. Lievi tumefazioni non
devono invece preoccupare:
scompaiono in una decina di giorni».
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Prenotare una visita attraverso
il CUP o scegliere il medico di base
diventa semplicissimo.

Sul Portale Salute del Cittadino

e sullApp Campania in Salute

hai tantissimi servizi sanitari regionali
a portata di click.

Al’App Campania in Salute e al Portale Salute del Cittadino
della Regione Campania si accede con:

Il Sistema Pubblico di Identita Digitale SPID
La Tessera Sanitaria TS
La Carta Nazionale dei Servizi CNS
La Carta d’ldentita Elettronica CIE
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