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· I pazienti vengono arruolati nell’ambito dell’attività ambulatoriale svolta dai medici della UO di cardiochirurgia (specialità CARDIOCHIRURGIA generale) e nell’ambito della dimissione di pazienti ricoverati presso l’UO stessa;

· L’obiettivo principale è la riduzione degli eventi cardiovascolari in pazienti sottoposti a rivascolarizzazione miocardica (chirurgica e non) o che hanno presentato una Sindrome Coronarica acuta (SCA) non STE (senza ST elevation) o uno STEMI (ST elevation Myocardial Infarction) 

· L’accesso alla prescrizione dei farmaci avviene sempre ed esclusivamente in seguito a visita da parte del medico dell’UO di cardiochirurgia (sia che si tratti di accesso ambulatoriale che in dimissione);

· Il medico che è strutturato nell’ambito dell’UO di cardiochirurgia stima la presenza delle giuste indicazioni, segnalate dalle disposizioni regionali e dalle note AIFA, per la prescrizione del farmaco;

· Per la prescrizione in regime ambulatoriale il paziente dovrà esibire documentazione legale (Copie autentiche) completa attestante gli eventi che pongono indicazione alla prescrizione (SCA, STEMI, PTCA).

· Al momento le indicazioni alla prescrizione del clopidogrel sono:

· Sindrome coronaria acuta senza innalzamenti del tratto ST (angina instabile o infarto miocardio senza onda Q) in associazione con ASA (trattamento di 6 mesi rinnovabile per 1-2 volte)

· Angioplastica percutanea (PTCA) con applicazione di stent:

· non medicato (trattamento di 1 mese in associazione con ASA)

· medicato (trattamento di 12 mesi in associazione con ASA)

· Terapia antiaggregante a breve termine per la prevenzione secondaria dell’infarto in associazione con ASA

· Terapia antiaggregante a lungo termine per la prevenzione secondaria dell’infarto e dell’ictus, in pazienti per i quali esiste controindicazione a ASA o ticlopidina.

· L’ambulatorio di Cardiochirurgia viene effettuato presso il Poliambulatorio dell’AORN previa prenotazione al CUP il Giovedì dalle ore 12.00 alle 14.00

· Dopo opportuna registrazione del paziente, sia al CUP che su un apposito registro custodito dalla Coordinatrice Infermieristica presso il reparto, il medico redige su modulo dedicato la prescrizione terapeutica.

