
ono quattro gli ospedali della Cam-
pania che il magazine americano 
Newsweek inserisce nella classifi-
ca  dei  presidi  sanitari  italiani  
“World’s Best Hospitals”. 

Nell’elenco, stilato insieme a Sta-
tista.com, al 44esimo posto c’è il 
Secondo Policlinico di Napoli. Se-

gue, al 68esimo posto, l’Azienda ospedaliera dei Colli 
che raggruppa gli ospedali Monaldi, Cotugno e Cto. 
Poi l’ospedale San Pio Rummo di Benevento che si at-
testa al 101esimo posto, mentre segue, alla 106esima 
posizione, l’azienda ospedaliera Sant’Anna e San Se-
bastiano a Caserta e chiude, per quanto riguarda la 
Campania, al 109esimo posto, il Cardarelli di Napoli. 

«Siamo i primi della Regione ma abbiamo prospet-
tive interessanti che ci possono far scalare la classifi-
ca», commenta il dd della “Federico II”, Giuseppe 
Longo: «Abbiamo una molteplicità di eccellenze e ab-
biamo numerosi centri di riferimento. Siamo unici ri-
spetto ad alcune specializzazioni e in procinto di rag-
giungere un grandissimo risultato: la stipula del pro-
tocollo con la Regione Campania che ci inserisce nel-
la rete delle emergenze e urgenze». Tecnologie avan-
zate ed età media dei nuovi primari under 50 all’ospe-
dale San Pio di Benevento. «Siamo una struttura con 

personale dirigente e di comparto giovane grazie ad 
una politica di arruolamento di personale che proce-
de senza sosta - spiega la dg Maria Morgante - e abbia-
mo diversi punti di forza, tra cui il percorso parto 
analgesia h 24; Cardiologia con Utic con stanze singo-
le e di tecnologia avanzata; Neurochirurgia con neu-
rorianimazione e unità spinale di prossima attivazio-
ne; nuove sale operatorie per le specialità chirurgi-
che che già lavorano a pieno ritmo e una nuova pneu-
mologia». 

La classifica è un incoraggiamento a fare meglio 
per il dg dell’azienda ospedaliera “Sant’Anna e San Se-
bastiano” di Caserta, Gaetano Gubitosa: «Stiamo por-
tando avanti  un programma di ammodernamento 
strutturale, potenziamento tecnologico e completa-
mento di professionalità.  Programma che ha visto 
partire l’offerta chirurgica con l’avvio della chirurgia 
toracica e chirurgia epato-bilo-pancreatica, grazie al-
la convenzione con l’azienda ospedaliera Vanvitelli e 
con la Aou Federico II, e della chirurgia robotica mul-
tidisciplinare di qui a breve. Nel corso dell’anno ci 
concentreremo su quelle specialità per le quali oggi 
notevole è la mobilità passiva, intensificando le attivi-
tà per evitare il ricorso a strutture fuori regione. Infi-
ne nel 2025, si attiverà la radioterapia, medicina nu-
cleare completa di Pet/Tc». 

Ospedali,
i magnifici 
quattro
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di ANDREA PELLEGRINO

Nella graduatoria stilata da 
“Newsweek” delle migliori 
strutture sanitarie italiane il 
Secondo Policlinico di Napoli
Azienda ospedaliera dei Colli
l’Ospedale Rummo, il 
Sant’Anna e San Sebastiano 
e il Cardarelli

I parametri
Si considera il 
rapporto medici 
pazienti e l’uso 
della intelligenza
artificiale

Il sondaggio
Il punteggio si 
basa su un 
sondaggio su 85 
mila medici 
esperti
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Tra i migliori
Il Secondo 
Policlinico è tra gli 
ospedal icampani 
che il magazine 
Newsweek 
inserisce nella 
classifica “World’s 
Best Hospitals”.

MEDICAL CARE ONLUS IL 

CENTRO CAMPANO PRESENTA 

IL NUOVO SERVIZIO DI TERAPIA 

CON BIO-NEUROFEEDBACK 

Nel panorama della ricerca di soluzioni innovative 

per migliorare il benessere fisico e mentale, 

Medical Care Onlus introduce il suo nuovo servizio 

di terapia mediante biofeedback e neurofeedback. 

Fondata a Napoli e guidata dal presidente dottor 

Raffaele Canneva, Medical Care Onlus gestisce 

diverse strutture sanitarie campane dal 2006, 

evidenziandosi per la sua dedizione alla comunità 

e per un approccio centrato sull’umanizzazione 

della medicina. L’obiettivo è diventare un attore 

chiave nella promozione dell’accessibilità e della 

consapevolezza di queste terapie, contribuendo a 

diffonderne i benefici ancora poco conosciuti ma 

capaci di migliorare la qualità della vita.

UN TEAM ESPERTO E PROFESSIONALE

Il team di Medical Care Onlus è composto da 

esperti nei campi della psicologia, neuroscienza 

e medicina integrativa, impegnati a fornire 

soluzioni personalizzate per aiutare le persone 

a raggiungere il loro massimo potenziale. La 

dottoressa Martina Romano coordina il centro di 

Bio-Neurofeedback, affiancata dal dottor Gennaro 

Borriello, specialista in psicoterapia cognitivo-

comportamentale, la dottoressa Roberta 

Ranieri, esperta in psicodiagnosi e riabilitazione 

psicologica, il dottor Giovanni Scarano, specialista 

in neurofeedback e biofeedback, e la dottoressa 

Anna Tufano, coordinatrice presso le strutture 

neuropsichiatriche Medical Care.

LE TECNICHE

Biofeedback e neurofeedback sono tecniche 

non invasive che utilizzano strumenti specifici per 

comprendere e regolare le risposte fisiologiche e 

neurali del paziente. Partendo dalla conoscenza 

delle specifiche problematiche del paziente, si 

passa alla fase di rilevazione dei segnali fisiologici 

tramite sensori e feedback, per poi applicare 

tecniche di autoregolazione durante le sessioni, 

garantendo stabilità e durevolezza. Queste terapie 

possono trattare una vasta gamma di condizioni, 

come ansia, depressione, insonnia, ADHD, 

disturbi dell’apprendimento e del post-trauma, 

migliorando le performance cognitive e sportive.

L’OBIETTIVO FINALE

La missione di Medical Care Onlus è rendere 

accessibili queste terapie a chiunque desideri 

migliorare la propria salute, offrendo un ambiente 

accogliente e professionale. In un mondo sempre 

più frenetico, il biofeedback e il neurofeedback 

si presentano come soluzioni innovative ed 

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA

efficaci per migliorare la qualità della vita. Il team 

si propone come faro di speranza per coloro che 

cercano un approccio olistico e avanzato per il 

proprio benessere.

Info e prenotazioni:  www.bioneurofeedback.it

081-18864979 • 3364196792 • 3471427164.

Via S. Pertini, 40 • Pomigliano d’Arco • Napoli

Dott. Raffaele Canneva

Dott.ssa Martina Romano
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